
Opleiding Coach Practitioner (2019)

Eigenaar van Coos Coacht (april 2020)

Coach bij De Nationale Denktank (2020 en 2021)

Opleiding Rouw & Verlies Coach (2021/2022)

Coach bij het interne CoachesNetwerk bij mijn werkgever

Opleiding vertrouwenspersoon Ongewenste Omgangsvormen en Integriteit

Vertrouwenspersoon bij mijn werkgever

Vrijwilliger bij de Alles Oké Supportlijn 

even voorstellen

Mijn naam is Coosje Wentink, 54 jaar, woonachtig in Amsterdam (IJburg) samen 

met mijn twee zoons van 19 en 17 jaar oud. Sinds april 2020 heb ik mijn eigen 

coachpraktijk (Coos Coacht) en daarnaast werk ik nog parttime bij een bank. 

Zowel privé als zakelijk ben ik ervaringsdeskundige als het gaat om rouw en 

verlies. Van daaruit heb ik een passie ontwikkeld om anderen te begeleiden     

en te ondersteunen in hun eigen tocht door het rouwlandschap.
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“rouw is de keerzijde van liefde”

• Met rouw te maken en je weet het even niet meer? Je kunt vrijblijvend contact 

met me opnemen via cooscoacht@gmail.com. In een kennismakingsgesprek 

verkennen we jouw coachvraag en stellen we vast of er voldoende ‘klik’ is om 

het traject in te gaan. 

• Behalve gesprekken doen we ook oefeningen en het kan zijn dat je ‘huiswerk’ 

meekrijgt. Op die manier haal jij het meeste uit het coachtraject!

• Het tarief voor een coachsessie is 90 euro, inclusief btw (1-1,5 uur)

• Ligt dit tarief boven je budget? Geef dat aan bij de kennismaking, dan 

bespreken we wat de mogelijkheden zijn.

• Gesprekken vinden plaats ongeveer elke 2-3 weken. Dat kan bij mij thuis, 

wandelend, op locatie of online.

(w
er

kw
ijz

e)

(e
ve

n 
pr

ak
tis

ch
)

mailto:cooscoacht@gmail.com

