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Periode 3  Geen les tijdens vakanties

Meidenvoetbal
Tennis

Schermen

Wat is de Buurtsportvereniging
Met de Buurtsportvereniging kan de jeugd op een laagdrempelige manier
kennismaken met een sport en de vereniging.
De Buurtsportverenigingen zijn een samenwerkingsverband tussen 
Gemeente Amsterdam Oost en diverse sportverenigingen in Oost. 
De sportverenigingen organiseren de lessen.

Wanneer kun je meedoen?
Neem eens een kijkje bij je favoriete activiteit! Je kan op ieder moment instromen, 
ook al is de activiteit al begonnen. Als een blok al is begonnen, worden de kosten 
uiteraard ook lager.
Kleutergym: geef je per mail op bij Davinja Staphorst: d.staphorst@amsterdam.nl

Stadspas
Met de Stadspas krijg je op elk van de genoemde sportactiviteiten 50% korting.

Heb je een vraag? 
Mail naar buurtsportvereniging.oost@amsterdam.nl

www.amsterdam.nl/sport
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Kom ook eens kijken bij de Buurtsportvereniging!



Oostelijk Havengebied

 Schermen
 Treville - J.F. Hengelstraat 
Heden t/m 18 juli
Groep 3-4-5-6-7-8: dinsdag 17.00-18.00
€ 10 voor 10 trainingen

 Basketball’s Cool
 Flying Oost - Kleine Kapitein
Heden t/m 20 mei
Groep 3-4-5: zaterdag 9.30-10.40
Groep 6-7-8: zaterdag 10.50-12.00
€ 20 voor 10 trainingen
 
 Handbal
 VOC - Oostenburghal
Heden t/m 10 juli
Groep 3-4-5: maandag 15.30-16.30
€ 25 voor 10 trainingen

 Honkbal
 OVVO - Oostenburghal
Heden t/m 17 juli 
Groep 4-5-6-7: maandag 15.30-17.00 
€ 65 per jaar

Watergraafsmeer

 Beachvolleybal
 Albatros
 Sportpark Voorland-Middenmeer**
22 mei t/m 10 juli 
Groep 7-8: maandag 16.00-17.00
€10

 Turnen
 City Gymnastics - MKC de Amstel
11 mei t/m 13 jul
Groep 1-2: donderdag 15.30-16.30
Groep 3-4: donderdag 16.30-17.30
€ 20 voor 8 trainingen

IJburg

 Basketball’s Cool
 Blue Stars - IJburg College
Heden t/m 20 mei
Groep 3-4-5-6-7-8: zaterdag 10.00-11.30
€ 20 voor 10 trainingen

Handbal
 SV Zeeburg - Laterna Magica
 Heden t/m 12 juli
Groep 3-4-5: woensdag 14.30-15.30
€ 25 voor 10 trainingen

Nijntje Beweegdiploma 
 Turnz - CVT
 Heden t/m 28 juni
2 t/m 4 jaar: woensdag 14.00-14.45
5-6 jaar: woensdag 14.45-15.30
€ 25 voor 10 lessen, 10 vervolglessen € 70
Turnz - Blaashal Zeeburgereiland*
Heden t/m 11 juli
4-6 jaar: dinsdag 16.30-17.30
Heden t/m 14 juli
4-6 jaar: vrijdag 16.30-17.30
€ 25 voor 10 lessen, 8 vervolglessen € 56

Tafeltennis
 TTV Diemen -  Laterna Magica
 Heden t/m 14 juli
Groep 3-4: vrijdag 15.30-16.30
Groep 5-6-7-8: vrijdag 16.30-17.30
€ 10 voor 5 trainingen

Turnen
 Turnz - Blaashal Zeeburgereiland*
 8 mei t/m 16 juli
5/6 jaar: maandag 16.30-17.30
Groep 3-4: ma, di, wo, do 17.30-18.30
Groep 3-4: vrijdag 16.30-17.30
Groep 5-6-7-8: ma, di, wo, do 18.30-19.30
Groep 5-6-7-8: vrijdag 16.30-17.30
€ 35 voor 10 lessen

Ponymaatjes (paardrijden) 
 Boerderij IJburg
 10 mei t/m 12 juli
Vanaf groep 2: woensdag 15.15-16.15
13 mei t/m 15 juli
Vanaf groep 2: zaterdag 11.30-12.30
€ 90. Met Stadspas € 10

Korfbal
 AWDTV - Montessori Steigereiland
 Heden t/m 17 juli
Groep 3-4-5-6: maandag 15.30-16.30
€ 20 voor 10 trainingen

Meidenvoetbal
 AFC IJburg - AFC IJburg - Sportpark
 13 april t/m 15 juni 
Groep 5-6-7-8: donderdag 16.00-17.00
€ 15

Oud Oost

 Basketball’s Cool
 Flying Oost - Amstelcampus 
Heden t/m 20 mei
Groep 3-4-5-6-7-8: zaterdag 10.00-11.30
€ 20 voor 10 trainingen

 Volleybal
 US Jeugd - Amstelcampus
Heden t/m 26 mei
Groep 3-4-5-6-7-8: vrijdag 17.00-18.15
€ 25 voor 7 trainingen

 Floorball
 FB Agents  - 4e Pinksterbloem 
11 mei t/m 6 juli
Groep 6-7-8: donderdag 18.00-19.00
€ 20 voor 8 trainingen

Indische Buurt

 Meidenvoetbal
 TOS Actief - Sporthal Zeeburg
Heden t/m 31 mei
Groep 3-4-5: woensdag 17.00-18.00
Groep 6-7-8: woensdag 18.00-19.00 
€ 20

 Badminton
 BV Zeeburg - Sporthal Zeeburg
Heden t/m 24 mei
Groep 3-4-5-6-7-8: woensdag 17.00-18.00
2 gratis lessen, daarna € 15 voor 6 trainingen

 Tennis
 Tennis de Meer - Sporthal Zeeburg
Heden t/m 24 mei
Groep 3-4-5-6-7-8: woensdag 18.00-19.00
2 gratis lessen, daarna € 25 voor 7 trainingen

 Hockey
 Athena - Makassarplein
Heden t/m 20 juli
Groep 3-4-5-6-7-8: donderdag 16.00-17.00
Eerste 4 lessen gratis, daarna € 20 tot zomer

 Kleutergym
 J.P. Coenschool - Balistraat 79
31 mei t/m 28 juni
4 t/m 6 jaar: woensdag 14.15-15.15
€12,50 voor 5 lessen

*  Faas Wilkesstraat 100

** Naast atletiekvereniging AV’23, Radioweg 89

Stadspas: 
50% korting op
alle activiteiten!


